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”...davvenuorta guovlluin dsset cuoigisdpmelacéat, dlbmotsoarta, mii lea hdrjdnan geavahit dibbas
iezasldgan jdlasiid. Ja daiguin ddt meahccebivdit mdhttet goargnut ceggosamos bavttiid ge ala. Ii
okta ge vdrrecohkka ceaggd nu allagassii almmi vuostd, ahte sii eai diggi ja dili miel beasaSe dan ala,
dasgo sii madhttet lihkadit oalle ldSmadit... Sii leat Ceahpit giehtadallat vearjjuid eaige geatge eard
olbmot madhte nu bures bahcit ddvggiin... Goavrrres sdbehiiguin sii johtet ldsmadit muohtadievdid
mielde. Finnit leat hdrjdnan ¢uoigat nu johtilit go hdliidit, nu ahte daddjojuvvo ahte sii sdhttet leat
dasttdn ja de fas fahkka guhkkin eret... Sii leat seamma ldsmadat Cuoigat ja sojahit rupmaSeaset...”

Saxo Grammaticus, sullii jagi 1200, girjjis: Dolozat!, 1986,
dan hamis, girjjis: Olmmos servodagas?, 1991.

”...nuorttaguovlon tjuojggesime drru, almasjtjdrdda gudi li ietjas fievrrorustajt dssam. Daj li
bivdde tjiggdsamos bavtij milta goarnnum. Ij aktak varretjdhkkd I ndv allak alme vuossti vaj e buvte
ddhku goarnnot gd djggu, sij li gal oalle masjuga...Sij li tjiehpe virjoj ja ij aktak mdhte juovsajn niv
buoragit jur degu sij vuohtjet ....Goavres sabegij masjkugijt buoldaj milta tjuojggi. Same li
hérjjanam ndv ruvva gad sihti tjuojggat dotd bdjkes ja hihkkat Ii milggadij jdvsddam ....Sij
sammilahkdj masjugijt tjuojggi gd rumbahav guggnidi.....”

Saxo Grammaticus, jahke 1200 birrusin, girjes: Dolotjat, 1986,

sihtata milta: Olmmos servodagas 1991.

“...nuarrta ddfojn urru tjuajjgajsame, dlbmuk mij ld lierram ietjase jdhtemriejdov adnet. Bivddra
mdhtti dajqum guohtsat pravemus biktij nala. Ij akktak vdrre ndot allagit tsiggdne alme vudisste
ahte sija ie biesa bajds djge mehti ja buorak muddon, danen gu sija mihtti 4bd massjkelit sjvahtjat...
Tjiehpe li vierjojt adnet ja ie akktak iehtjida mdhte juoksajn dijjvet ndvt buoragit gu sija... Gusjmas
sabegij juhti massjkelit bijjudagajt muahttaga naldne. Finne ld vinijdam tjuajjgat ndvt spdjjta mav
sihti, hdldduvouja sija méhtti jur ddnne drrot ja di hihkkat méllgadin... Sija tjujjgi sdmmi

massjkelit gu sdjddi ietjase gardojt...”

Saxo Grammaticus, jaben 1200 bajken, girjest: Dolozat, 1986, dan
hamen: Olmmos servodagas, 1991.

1 Aikio, Samuli (1986) Dolozat, Kristiansand.
2 Utsi Gaup, Elisabeth (1991) Olmmos servodagas, Johkamohkki: Sameskuvlastivra.



”... nuarttaddhvuojne tjuaggijesdmieh urrah, dlbmage juhkka led lidrrame hdrbmade
jidtjaldhkdsadtje jiihttiemeridjduov adniet. Dajgiijme medhttsiebivddrah mihtth pradiemus biktij
nelle guerret. Ij akttak tsiigguo vdrrie gdvdnah mij ndv jillagine tseiggdne elmij vuesste, vaj eih
djgien jah sjiehties mudduon mehte bidsah dan nelle, dan dehte guh dbba mdsjkagikta svahttjat
mihtth... Tjiehpieh ledh vidrjuojde bruvkkat jah jiitjdgh eih mdhtieh geilddieje juoksijne ndv
stadan vudhttjiet guh sijjah, jiihtte harbmade skihttah ledh... Stihttjuos tridvgdjgiijme mdsjkagikta
jiihtth tjiivvielgij muahttagan naldnie. Finnah led hdrjjdnamme huv njualvouot guh sijtth,
jahttietuvvame jiihttie sijjiesne mahtth jah dasstdn die leih medlggadisne... Tridvgdjgiijme jiihtth
aktta mdsjkagikta quh jijtjase bulluv sdjjateih...”

Saxo Grammaticus, jabien 1200 bijrra, girjieste: DoloZat, 1986, dan

hamien mehte girjiesne: Olmmos servodagas, 1991.

“... dejnie noerhte dajvine almetjh drroeh mah gohtjesuvvieh skridfinnar-tjoejkijesaemieh, almetjh
gieh jijtsh vuekiej mietie fielestin, treavkajqujmie. Vijrijh tjoejkin jih maehtieh tjaevtedh praaremes
baektide. Ij naakenh baektieh naan aejkien dan jolle jih gdessie nemhtie sjiehtieh baejjese jaksin, juktie
dah dan sojjehtje ... Dah leah vaejkeles vijrijh jih eah gieh gaennah maehtieh davhkesem nuhtjedh dan
buerie guktie dah. ... Lodvles treavkajgujmie fehtieh lopmes guevtelem tjuejkieh. Finnh
haarjanamme tjoejkedh dan varke guktie sijhtieh, jeahteme maehtieh demhkiehtidh jih dastegh
guhkene maajesne ... Seamma skaejlieslaakan tjuejkieh guktie bollem sojjehtieh ...”

Saxo Grammaticus, medtie 1200 jaepine, geerjeste: DoloZat, 1986,

boelhkeste: Olmmos servodagas, 1991.

”...i de nordliga omridena bor skidfinnarna, ett folkslag som har lirt sig att anvinda ett eget
fortskaffningsmedel. Med dessa kan viltjigarna klittra upp pd de brantaste klipporna. Inget berg
stricker sig sd hogt mot skyarna att de ej tids nog och vid ritt tillfille tog sig upp, for de kan
verkligen rora sig smidigt... De dr duktiga pd att anvinda vapen och inga andra kan handha en
pilbige med sidan triffsikerhet som de... Med otympliga skidor far de smidigt fram Gver snoklidda
hojder. Finnerna dr vana att dka skidor sd fort som de vill, det dr sagt att de kan vara tillstides och
plétsligt dr de langt borta... De tar sig fram pd skidor lika gracidst som de bijer sina lekamen...”

Saxo Grammaticus, cirka ar 1200, ur boken: Dolozat, 1986,

enligt citat: Olmmos servodagas, 1991.



Inledning

Historiskt har fysiskt aktivitet varit en naturlig del av samisk kultur. Det ingick i livsmonstret
och var en forutsattning for overlevnad. Samisk idrott ar i grunden en fOreteelse som bygger pa
det vardagliga livet. Manga av de samiska idrottsgrenarna har en direkt eller indirekt koppling
till det traditionella livsmonstret. Men tiden har forandrat livsvillkor och livsmonster och idag
ar ofta fysisk aktivitet ndgot som sker genom utévande av idrottsaktiviteter.

Historiskt sett fanns det manga idrottsliga bragdman och kvinnor som var samer, framfor allt
inom langdskidékning och alpint.®> Under senare tid finns namnkunniga inom bland annat
lagsporter som ishockey och fotboll samt olika sporter som utdvas individuellt.

Det samiska idrottsutdvandet ar viktigt for det samiska folket, bade ur halsosynpunkt, socialt
men ocksa kulturellt. Idrotten har i alla tider haft stor social betydelse. Alla aldrar har deltagit
vilket har gjort att samhorighetskanslan starkts mellan generationerna. Varje ar arrangeras
genom samiska idrottsorganisationer samemasterskap och andra idrottsevenemang.

Utgangspunkten for denna strategi ar att starka de samiska idrottsorganisationerna for att
sakerstalla att fysiska, kulturella och halsofraimjande aktiviteter for barn, ungdomar och vuxna
anordnas inom Sdpmi. Samisk idrottsverksamhet &r en viktig identitetsfaktor och bidrar till att
skapa god hélsa och gemenskap i det samiska samhallet.

3 Sametinget: https://samer.se/1170
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Historisk tillbakablick

Skidan har av antikens forfattare ansetts forbunden med samisk kultur, ett typiskt samiskt
kulturelement. Prokopius 550 e. Kr. skriver om de okdnda folken langst uppe i norr, ”i Thule”,
som han omtalar han bland annat skrithiphinoi, det vill sdga ”skidfinnar” som med dagens

ordval skulle vara skidsamer.*

Den forsta stora skidtavlingen holls ar 1884 kring Kvikkjokk och Jokkmokk. Tavlingen hade en
stracka pa 220 kilometer Tavlingen anordnades av polarforskare Nordenskiold for att bevisa att
hans berittelse om Pavva Lars Tuordas och Anders Rassas bedrift, att pa skidor avverka 460
kilometer pa 57 timmar under hans expedition pa Gronland, var sann. Vinnare av tavlingen
blev Pavva Lars Tuorda.’

Vintern 1948 holls det forsta samiska vintermasterskapet i Jokkmokk, arrangerat av davarande
Samernas Folkhogskola. I samband med den forsta tavlingen bildades Samernas skidforbund.
Tavlingarna fick under 1950-talet en tydlig form for hur de skulle genomforas av same-
foreningarna och under 50-talet genomfordes tavlingar pa olika platser i Sapmi. 1971 beslutades
att forbundet skulle byta namn till Samernas idrottsforbund for att kunna bredda verksamheten
till andra idrottsgrenar. 1977 anordnades det forsta samiska sommarmasterskapet i Ankarede.
Forutom individuell lassokastning testades dven stafett med tremannalag i 16pning och
lassokastning.

Under senare delen av 70-talet foddes tanken pa nordiska samemasterskap efter att samer fran
Norge framgangsrikt deltagit utom tavlan. 1979 tillsattes en interimsstyrelse som fick i uppdrag
att arbeta fram en modell for ett samlat samiskt idrottsférbund. Aret darpa bildades Samiid
Valdstallan Lihttu/ Samernas idrottsforbund. Den samnordiska verksamheten har darefter
utvecklats till att gdlla bade vinter- och sommaridrotter.

Pa svensk sida var man tidigt igang med en samisk fotbollsturnering som med &ren blev en
popular folkfest. Pingstcupen i Jokkmokk startade 1968 och hade sin storhetstid under 90-talet
med uppemot 20 deltagande lag. Turneringen pagick oavbrutet fram till 2006 da arrangdrerna
tvingades gora uppehall pa grund av for f& anmalningar. Det hangde ocksd samman med att
pingsthelgen blev vanlig helg fran och med 2006.

Fotbollen var forst med ett samiskt landslag. Premidrmatchen spelades 1985 mot Aland i
Mariehamn.® 2003 bildades ett eget samiskt fotbollstorbund, Sami Spabbatjiektjam Lihttu, ett
samiskt fotbollsforbund utan landsgranser i Sdpmi. FA Sdpmi som bildades 2014 dr med i
Confederation of Independent Football Associations (Conifa) och deltar med bade herr- och damlag i
europa- och varldsmasterskap.

4 Fjéllstrom, Phebe (1986), Samernas samhidlle i tradition och nutid, 2:a upplagan, Varnamo.
5 Utsi Gaup, Elisabeth (1991) Olmmos servodagas, Johkamohkki: Sameskuvlastivra
6 https://samer.se/1170
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Virdegrund

Vi dr samer och vi vill vara samer, utan att dirfor vara varken mer eller mindre dn andra
folk i virlden. Vi ir ett folk med eget bosittningsomride, ett eget sprik och en egen kultur-
och samhiillsstruktur. Vi har under historiens lopp funnit vir birgning och levat i Sapmi,
och vi dger en kultur som vi vill skall utvecklas och leva vidare.

Samiid VII konfereansa/Sameradets sjunde konferens 11-14/8 1971,
Vahciris / i Géllivare

Samisk idrott innebar verksamheter som framjar jamlikhet, jamstalldhet, demokrati, 6ppenhet
och samverkan. Sametinget vill att all samisk idrott ska bidra till att framja allas lika rattigheter
och mgjligheter oavsett kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, funktionsférmagor,
tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, sexuell laggning eller alder. I det samiska
perspektivet pa jamlikhet ingar dven erkdannandet av urfolksrattigheter. Detta perspektiv dr en

viktig del i Sametingets arbete med jamlikhetsfragor.

Samer som urfolk har rétt till sjadlvbestimmande och med stod av denna ritt ska Sametinget
bidra till utveckling av och stod till samisk idrott.

Sametinget foresprakar att samisk idrott tydligt tar avstand fran doping och droger. Det ar
viktigt att samisk idrott ar sund och framjar samisk folkhalsa.

Sametinget ser vikten av att idrottsutovning sker i samiska sammanhang, det bidrar till en
gemenskap Over nationsgranser. For barn och unga skapar det tillfallen att fa vara i majoritet,
vilket starker barns identitet och valbefinnande. Idrott bidrar till vdlmaende och en sund

livsstil.



Vision

Sametinget avsitter resurser for samisk idrott vilket bidrar till att samisk idrott
utvecklas och stirks kulturellt, ekonomiskt och socialt.

e Samisk idrott bidrar med arenor som stirker samisk identitet och synliggor
samiska spriken och samisk kultur.
o Samisk idrott bidrar med gemenskap och fostran till god samisk folkhdlsa.

Sametinget har stirkt de traditionella samiska idrotterna inom Sdpmi.

Overgripande malsittning

Starka, sjilvstindiga samiska idrottsorganisationer genom forutsdgbar finansiering,
for kinda och framtida idrottsgrenar som utovas av samer.

Uppmiirksammande av samiska idrottsutovare.

Utvecklad samisk idrott ur ett urfolksperspektiv, traditionella och utévade
idrottsaktiviteter for samiska arenor och urfolksarenor.

MAL 1:

MAL 2:

MAL 3:

MAL 4:

Starka samiska idrottsorganisationer som anordnar aktiviteter,

som skapar arenor dar samisk tillhdrighet, samisk bakgrund, samisk kultur,
samiska sprak ingar som naturlig del i idrottandet,

som bidrar till 6kad fysisk aktivitet hos den samiska befolkningen,

som bidrar med sdrskilda satsningar for barn och ungdomar.

Uppratthalla och vidareutveckla de sdaregna samiska
idrottsaktiviteterna som ar en del av samisk kultur.

Starkt samiskt deltagande inom idrott pa nationella, internationella arenor och i

urfolkssammanhang.

Starkt samisk gemenskap inom idrott i S&pmi (Finland, Norge, Sverige och
Ryssland).




MAL 5: Okat erkédnnande av samiska idrottsprestationer som ger samiska barn och
ungdomar goda forebilder i sitt idrottande.

Sametinget bejakar idrottens sjdlvstandighet och anser att idrottsrorelsen och dess
organisationer sjdlva ska besluta 6ver sin verksamhet. Sametinget ska bidra med att sdkra
resurser till idrottsforbunden. Detta for att samisk allméanhet ska ha méjlighet att delta pa

gemensamma aktiviteter som bidrar till rérelse och valmaende.

Sametinget ska ta ansvar fOr att samiska traditionella idrottsaktiviteter skyddas, utvecklas och
bibehalls for kommande generationer. Det ska mdjliggdras for samer att ldra sig traditionella
idrottsaktiviteter och att i gemenskap utdva dessa idrottsaktiviteter, for barn och unga

exempelvis genom skolundervisning.

Sametinget ska bidra med resurser for samiskt deltagande pa internationella arenor och i

urfolkssammanhang.

Sametinget ser vikten av att samisk idrott bidrar till gemenskap 6ver nationsgranser.



Sametingets roll och ansvar

Utgangspunkten ar att idrotten och dess utdvare sjdlva ska besluta over sig sjdlva och sin
verksamhet.

Sametingets roll ar att arbeta for att sdkra finansiering for idrottsforbunden. Idrottsférbunden
ska i framtiden kunna satsa pa forbundens utveckling utifrdn de egna behoven och
forutsattningarna. De samiska idrottsforbunden far i sin verksamhet ansvar for att folja upp den
utveckling som sker inom samisk idrott.

Sametinget ska ta ansvar for att definiera samisk idrott ur ett traditionellt urfolksperspektiv.
Nar arbetet med att definiera samisk idrott har skett, ska Sametinget arbeta for att sdkerstalla
resurser till traditionella samiska idrottsaktiviteter och idrottsarenor.

Sametinget ska ta ansvar for att samisk idrott synliggors i Sametingets verksamhet och
prioriteringar. Samerna ska som urfolk ha ratt att utforma och utveckla sitt eget kultur- och
samhallsliv.

Sametinget ska f6lja upp samisk idrott sa att resultat, behov och malsattningar ar kanda.

Sametinget ska stodja samiska idrottsforbund i deras arbete. Halso-, dldre-och idrottsndimnden
ska kontinuerligt folja upp strategin och vid behov revidera den innehéllsmassigt. Strategin ska
lyftas upp under varje ny mandatperiod till plenum for beslut.
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