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Rapport for period 20251205 - 20260422
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Saemiedigkie

Datum Plats

Kommentar

20251205 Staare

Mote kanslichef

20260128 Staare

Planeringsmote med
kansliet och
kunskapsnatverket for
samisk halsa

20260223 Digitalt

Mote Elin Lemon, Johanna
Tjéder, Christina Ahrén
angaende kartliggning av
vardpersonals behov av samisk
kulturkompetens

20260330 Digitalt

Mote planering av
halsoseminarium

Externa moten

Datum Plats Kommentar

20251219 Umea Mote med forskargruppen
Lavvuo UMU

20260206 Jokkmokk Moéte med Birgitta Engrund
Sohlberg, Verksamhetschef
Primérvarden Norra.
Jokkmokks hélsocentral.

20260121 Umed Mote forskargruppen Haldi

20260121 Umea Mote med Petter Stoor Lavvuo

20260221 Digitalt Moéte med Sara Katarina Ahrén
angdende norsk organisering av
sjuk-
och hilsovard for samer

20260327 Umed Christina Ahrén och Petter
Stoor. Samtal om hur
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universiteten 1 Norrland kan bli
profilutbildningar for samisk
hélsa.

20260419 Digitalt Webinar WHO: Indigenous
Leadership for Health
20260422 Umea Seminar UMU: Ethics in

Indigenous Research: Closing
the Gap in Sweden

Kunskapsnatverket for samisk héalsa

20251203

Styrgruppsmote
Kunskapsnétverket for samisk
hilsa

20251210

Politikergrupp
Kunskapsnétverket for samisk
hilsa

20260223

Styrgrupp Kunskapsnétverket
for samisk hilsa

20260226

Politiska referensgruppen.
Kunskapsnétverket for samisk
hilsa

Sanningskommissionen

20260304

Sanningskommissionen
presenterar sin rapport.

Regeringsuppdrag, Det handlar om livet

20260327 Umed

Moéte i Umeé med Professor
Anna Neely Stigsdotter
programansvarig for

psykologutbildningen och
Petter Stoor
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Ett inkluderande socialt hallbart, tryggt och
valmaende Sapmi

Mal enligt halsonamndens prioriteringar
v Arbeta for ett nationellt center for samisk halsa

v Starka det forebyggande arbetet mot psykisk ohalsa, samt framja
informationsinsatser om psykisk halsa pa samiska sprak

v Frdmja sarskilda insatser for jamstalldhet och HBTQIA+-inkludering inom
samisk halsa, inklusive trygghetsframjande arbete, utbildning av vardpersonal
och stddstrukturer for utsatta grupper

v Starka samisk idrott och folkhalsa genom sarskilda anslag och stéd till

Idrottsorganisationer

Verksamhetsmal for mandatperioden

Ett inkluderande socialt hallbart, tryggt och valmaende Sapmi

v Framja sarskilda insatser fér jamstalldhet och HBTQIA+-inkludering inom
samisk halsa, inklusive trygghetsframjande arbete, utbildning av vardpersonal
och stodstrukturer for utsatta grupper

Utforma ett forslag for heltidstjanst pa sametingets kansli som bevakar och ansvarar for
jamlikhet och halsofragor. Inventera behov och vilka uppgifter som bedéms motsvara behoven.
Sametinget askar av regeringen uppgift och resurser till detta.

v Stédrka samisk idrott och folkhalsa genom sarskilda anslag och stéd till
idrottsorganisationer

2027 Arbeta for att uppdra at universitetet att utforma en utbildning for idrottsledare som syftar
till att 6ka kunskapen om hur man bemater och samtalar med ungdomar med psykisk ohalsa
s.k. ”lay health workers”. Personer som arbetar inom verksamheter som erbjuder
idrottsverksamhet for samiska ungdomar ska ha mojlighet att fa ersattning for att ga
utbildningen.
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Vv Arbeta fér ett nationellt center fér samisk hialsa

Uppdraget att utveckla ett nationellt kunskapscenter innehaller tva huvudkomponenter med tva
olika huvudfinansiarer. Flera aktorer (Kunskapsnatverket for samisk halsa, Lavvuo, m.fl) arbetar
kontinuerligt med fragan men efterfragar stod fran Sametinget.

Mal

Formulera vad malet med nationellt kunskapscenter innehaller avseende
1 Kunskapsproduktion och kunskapsspridning. Universitet/Staten

2 Kulturanpassad halso- och sjukvard. Regioner och kommuner

3 Uppratta en fardplan for att kontakta regionerna och kommunerna i S4pmi angaende det
pagaende arbetet med att sakra en langsiktig finansiering av genomférandet av ”Strategi for
samisk halsa”.

2026 Halsoekonomisk utredning av SANKS,. Uppratta en karta eller fardplan for en
uppdragsformulering for ett nationellt kunskapscenter.

2027 Tillsammans med styrelseledamot uppvakta universitetsledningen i Ume4 for
etablerandet av centrumbildning med uppdrag att

"samla, utveckla och sprida kunskap om samisk halsa, inom och utom det samiska samhallet, i
hela landet".

e att utbilda halso- och sjukvardspersonal inom temat samisk héalsa for att sékra en
kulturellt kompetent halsovardsarbetsstyrka till gagn for samiska vardtagare och deras
vardgivare;

e attsynliggdra och analysera eventuella halsorelaterade skillnader inom det samiska
folket, inklusive skillnader mellan och forutsattningar for samiska méans och kvinnors
halsa, samt mellan samer och icke-samer;

e attutvardera paverkan pa samisk halsa och héalsovard for samer i folkhalso- och
halsovardsinsatser som genomfoérs bland samer;

e att utveckla ett forskningsprogram for kapacitetsuppbyggnad for samiska halsoforskare
och forskare med intresse for samisk halsoforskning;

e attunderlatta och starka samiskt inflytande 6ver samers halsa och valbefinnande, och
samarbete med initiativ som paverkar samers halsa;

e att arligen rapportera centrets verksambhet till regeringen och Sametinget, inklusive att
rapportera viktiga utvecklingsomraden inom faltet och ge rekommendationer for
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atgarder. | detta ingéar att kunna fungera som remissinstans pa omraden som ror samisk
halsa.

2026 Tillskriva rektor pa UMU med 6nskemal om samtal samt formulera ett forslag for en
profilforskningsenhet for samisk halsa.

2027 Uppvakta regeringen for att utverka langsiktig finansiering av Kunskapsnatverkets och
Lavvuos verksamheter.

2027 Uppvakta regeringen med en férfragan om 8.7 kunskapscenter Nationellt center for samisk
héalsa, denna beteckning ar i Sametingets VP) men det omnamns ocksa Sametingets
halsopolitiska handlingsprogram, Nationellt samiskt halsocentrum ( 8.7) samt under 8.3
Forskning finns punkten ”att ett centrum for samisk halsoforskning inrattas”. Viktigt att
Sametinget borjar anvanda samma ord for det med samma betydelse.

Kunskapsnatverket for samisk halsa

2026 Uppréatta en fardplan for att kontakta regionerna och kommunerna i Sdpmi angdende det
pagaende arbetet med att sékra en langsiktig finansiering av genomforandet av ”Strategi for
samisk halsa”.

Verka for en nationell strategi for samisk halsa

v Starka det forebyggande arbetet mot psykisk ohalsa, samt framja informationsinsatser
om psykisk halsa pa samiska sprak

2026 Kunskapsnarverket for samisk héalsa har fatt i uppdrag av sametinget att arbeta med
fragan.

Ovan namnda aktiviteter med att inratta nationellt kunskapscenter syftar i hog grad till att bidra
till ovanstdende.

2028 Samverka-med inledningsvis en region- for att stotta forsoksverksamhet med ett
halsoteam och psykosocial enhet med samisk kompetens

Ovrigt

2026 Kontakta relevanta aktorer inom omradet for att skapa ett underlag for fortsatta
prioriteringar.

2027 Tillsammans med Lavvuo och Vardduo uppratta etiska riktlinjer for samisk forskning

2027 Arbeta med fragan om hur forskningsdata som ror samer ska forvaras och vem som ska ha
radighet over dessa

2028 Samla kommunsamordnarna for kartldggning och utbyte av idéer.
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2029 Uppsoka landets forvaltningskommuner for samtal och forslag for hur dldrevarden och
den palliativa varden for samer ska forbattras
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